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Is Projekt fiir Kinder von Kindern ist ,,Die Kinderstadt* in Rheine

seit August 2005 im Vereinsregister eingetragen. Die Vorsitzende

Sabine Wensing ist in vielen Gremien aktiv. Als Mitglied im Fami-
lienbeirat der Stadt Rheine und in der Arbeitsgemeinschaft fiir Verkehrssi-
cherheit fiir Kinder, Jugendliche und junge Fahranfinger im Verbund mit
den Verkehrssicherheitsberatern der Polizei und Verkehrssicherheitstrainern
des Kraftfahrausbildungszentrums der Bundeswehr. Zudem ist die 44 Jahre
alte Diplom Sozialarbeiterin und Mutter von drei Téchtern im Alter von
acht bis 14 Jahren seit zehn Jahren aktiv im Vorstand des Stadrelternrates
der Rheiner Kindergirten, als Mitglied in der Schulpflegschaft der Euregio
Gesamtschule und Vorstandsmitglied des Fordervereins , Freundeskreis®
der Euregio Gesamtschule aktiv. Wo, wie und mit wem ,,Die Kinderstadt*
Rheine fiir Kinder lebenswerter machen will, erzahlt sie im Interview mit
mittendrin.

mittendrin: Gleich im Jahr Threr Vereinsgriindung sind Sie ,Verein des
Jahres* im Kreis Steinfurt geworden. Wie wichtig ist die offentliche Aner-
kennung ihrer Arbeit auch fir die Motivation der Kinder, im Verein ,,Kin-
derstadt*™ aktiv zu werden?

Sabine Wensing: Das war ein Gliicksfall, dass wir Verein des Jahres gewor-
den sind. Hat die Kinderstadtkinder enorm gefreut und sie fiihlten sich auch
sehr stolz und wichtig bei der Preisvergabe. Die offentliche Anerkennung
spielt fiir die Motivation sicher auch eine Rolle, denn es hebt die Kids in
ihrem Tun, ihrer sinnvollen Freizeitbeschaftigung, von anderen Kindern/
Jugendlichen ab. Dies wird im Internet und oft auch in der Zeitung mit
Bild kundgetan. Das erfiillt die Kids mit Stolz und sie erfahren, dass ihre
»Arbeit* nicht ungesehen und klanglos hingenommen wird. Auch dass sie
von uns Zertifikate oder Bescheinigungen iiber ihr Mitwirken und erlangte
Kenntnisse erhalten, motiviert.

mittendrin: Eines Threr Ziele ist es, die Vertretung der Interessen der Kin-
der und Jugendlichen ,;im Sinne der Partizipation an gesellschaftlichen und
politischen Prozessen zu verbessern®. Wie vermitteln Sie dieses Ziel an El-
tern und Kinder?

Sabine Wensing: An die Kinder zu vermitteln ist einfacher als an die Eltern.
Durch Vorleben, Beteiligen und motivieren sich fiir die eigenen Belange ein-
zusetzen. Hilfestellungen geben und sie nicht alleine lassen ist wichtig. So
nahmen auch zwei unserer Kinderstadtjugendlichen an einer Ausbildung des
Jugendamtes in Zusammenarbeit mit der Drogenberatungsstelle zum Mul-
tiplikator teil. SAM nennt sich diese Ausbildung : Schiiler als Multiplikator
- im Bereich legaler Drogen. Auch sind Kinderstadtjugendliche im Arbeits-
kreis Rheine-Aktiv-Demokratisch gegen Rechtsextremismus aktiv. Wenn es
Aktionen der Kinder- und Jugendpartizipationsstelle gibt, motivieren wir
die Kids teilzunehmen. Die Eltern kénnen wir nur informieren und hoffen,

\ | beteiligen,
motivieren

dass sie hinter ihren Kindern stehen und sie unterstiitzen in ihren Bemii-
hungen.

mittendrin: Reicht es Ihnen zu hoffen oder wiinschen sie sich manchmal
mehr Engagement seitens der Eltern?

Sabine Wensing: Etwas mehr Engagement seitens der Eltern ware schon
schin. Das fingt schon damit an, das sich oft ,,immer die gleichen* Eltern
engagieren, sei es im Kindergarten, in der Schule und in anderen Gremien.
Viele haben einfach keine Zeit oder auch keine Lust. Manche schieben vor,
sie konnten es nicht so wie andere oder haben Angst sich zu blamieren. Viele
sind so sehr mit sich und der Bewiltigung ihres Alltags beschaftigt, dass sie
sich nicht auch noch fiir die Belange anderer engagieren konnen und auch
nicht wollen. Und da sind die eigenen Kinder oft nicht ausgenommen. Es
gibt aber auch viele Eltern, die gerne tatkriftig mit anpacken, wenn es aber
um politisches Engagement geht, nehmen sie sich wieder zuriick. Gott sei
Dank finden sich aber immer wieder Eltern, die bereit sind, mitzutun, sich
auf vielfaltigste Weise zu engagieren. Ihnen gebiihrt groBes Lob. In Bezug
auf die Kinderstadt wiinsche ich mir mehr Interesse der Eltern und ab und
an auch mehr Mithilfe.

mittendrin: Sind die Eltern ehe tiberlastet oder einfach desinteressiert?

Sabine Wensing: Wenn es um Freizeitbeschiiftigung der eigenen Kinder
geht, so ist wohl jedes Elternteil gliicklich, wenn ihre Sprisslinge einer sinn-
vollen Beschiftigung nachgehen, auch sind sie stolz, wenn ihre Kids etwas
erreichen und dies auch gewiirdigt wird, besonders wenn es offentlich ge-
wiirdigt wird. Sie iiberlassen aber gerne den Teil der Aufsicht, Anleitung
und Beschiftigung anderen.

mittendrin: Aktuell ist der so genannte demografische Wandel in aller :
Munde. Angeblich werden wir immer weniger, immer élter und immer bun-
ter, wobei mit ,bunter” die Stirkung kultureller Vielfalft gemeint im Sinne
einer aktiven Integrationspolitik gemeint ist. Lassen sich Kinder auch fir
solche abstrakten Themen begeistern?

Sabine Wensing: Kinder lassen sich sehr wohl begeistern, wenn die Themen
nicht zu abstrakt sind. Sie miissen sich ,hautnah® damit auseinander setzen
kionnen, dann sind sie nicht nur bereit, sondern auch sehr aktiv und mit vie-
len guten Ideen beteiligt. Sie konnen und sollen meiner Meinung nach sechr
aktiv beteiligt werden. Es kommt nur darauf an, sie richtig anzusprechen und
an der richtigen Stelle ,,abzuholen®. Das kénnen auch wiederum nur Men-
schen, die ,,an den Kids nah dran* sind und von ihnen ernst genommen wer-
den, weil sie sie ernst nehmen. Zum Zukunftsforum sollten maglichst viele
Kinder und Jugendliche eingeladen werden und ihnen muss dort ein Forum
geboten werden, in dem sie ihre Ideen und Wiinsche offen an- und einbrin-
gen kénnen. Es muss ihnen dort dann auch die Wichtigkeit ihrer und gerade
ihrer Teilnahme vermittelt werden.



Sabine Wensing ist
Vorsitzende der Kinderstadt Rheine

Kunterbunt mitmischen

Sie  vertreiben dimonisch ge-
schminkt die Wintergeister, erklim-
men Schwindel erregende Hohen
auf Getrinkekisten, tauchten am 22.
April zum Tag des Buches in Geis-
terwelten ein und iiberhaupt: Sie ma-
chen sich die Welt, wie sie thnen ge-
fallt. Nicht nur Pippi Langstrumpfs
geistige Mutter Astrid Lindgren
hitte ihre helle Freude an der Kin-
derstadt in Rheine, wie sie so kun-
terbunt mitmischt im offentlichen
Leben von Rheine.

Die Kinderstadt ist eine Idee von
vielen aktiven Kids, die ihre Sache
selbst in die Hand nehmen. Kinder
und Jugendliche, die auch mitbe-
stimmen wollen, wie ithre Stadt ver-
waltet wird und wissen wollen, was
dort fiir Kinder passiert.

Es ist die Idee, Kinder zu beteiligen
- mit ihnen gemeinsam etwas fiir an-
dere Kinder zu tun. ,Auch wenn das
oft mit viel Arbeit verbunden ist,
wie die 2. Vorsitzende Rebekka Nie-
hues einrdumt. ist. Deshalb_freut
sich die Kinderstadt immer, wenn
sich Kinder oder Jugendliche mel-
den, die Lust haben, mitzumachen.
Zurzeit sind es tiber 20 Kinder im
Alter von elf bis 16 Jahren.

Wir wollen Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen die Chance bieten,
sich selbst auszuprobieren und Er-
fahrungen zu sammeln®, betont Re-
bekka Nichues. Bekannt ist die Kin-
derstadt besonders durch praktische
Projekte, wie das Bemalen freier Fla-
chen, Spielaktionen, Stadtrundgin-
gen. Aber die Kinderstidter wollen
noch mehr. Sie wollen sich in gesell-
schaftliche Prozesse einmischen und
die Beteiligung in verschiedenen
Formen ermoglichen. Hierfiir arbei-
tet die Kinderstadt zusammen mit
Vereinen, Firmen, Kirchen, Schu-
len, mit dem Verkehrsverein oder mit
dem Jugendamt der Stadt Rheine,
etwa beim Kinderferienparadies

men treffen sich noch weitere Initi-
ativen wie zum Beispiel die Lesepa-
ten Rheine. Weitere Infos gibt es im
Internet unter: www.kinderstadt.de.

mittendrin: ,Hautnah® erleben Kinder ja auch in ihren Familien das The-
ma Alter, wenn sie ihre GroBeltern umarmen. Konnen Sie sich vorstellen
iiber den Familienrahmen Senioren direkt und gezielt fiir die Kinderstadt
einzuspannen oder gibt es bereits Kooperationen? Wie sehen da die Wiin-
sche der Kinder aus?

Sabine Wensing: Klar konnen wir uns das vorstellen. Wir haben konnten
auch bereits einige Senioren fiir die Kinderstadt gewinnen. Unsere Kinder-
stadt Kids konnen eine Zusammenarbeit mit idlteren Menschen gut anneh-
men. Sie konnen ja auch noch viel von ihnen lernen. Senioren gehoren als
Oma und Opa, Tante und Onkel in jeder Familie dazu. Der Begriff Familie
sollte auch nicht nur auf Vater, Mutter, Kind* beschrinkt sein. Mehrgene-
rationen - Alt und Jung gemeinsam -alle unter einem Dach. Wie wichtig ge-
rade Oma und Opa fiir Kinder sind, muss ich ja keinem noch extra erzihlen.
Senioren sind auch unternehmungslustig, bereit mit ihren Enkeln so einiges
zu unternehmen und auch fiir sie tiitig zu sein. Kooperationen bestehen be-
reits zwischen dem Familienbeirat und dem Seniorenbeirat. Es gibt auch die
Vorlesepaten, die eng mit der Kinderstadt kooperieren.

mittendrin: Ab welchen Alter ungefihr ist fiir Kinder die Kinderstadt ,,un-
cool” oder wachsen sie sich im Laufe der Zeit moglicherweise zur ,,Stadt fiir
junge Menschen® aus?

Sabine Wensing: Fir unsere derzeit aktiven Kinderstadtkids ist es nicht un-
cool fiir die Kinderstadt titig zu sein. Es ist eher so, dass unsere 14- und 15-
Jihrigen noch vielfiltige andere Interessen haben, die oft rein zeitlich schon
mit den Terminen der Kinderstadt kollidieren. 14-, 15- oder 16-jihrige Neu-
mitglieder fiir die Kinderstadt zu begeistern ist schon schwieriger als jiingere
Kinder. Die groBeren fungieren auch schon eher als Anleiter fiir die jiingeren
und erleben sich in dieser Position als ,,wichtig®, was ihr Selbstwertgefiihl
enorm steigert. Die damit verbundene Anerkennung lisst sie der Kinder-
stadt treu bleiben und sie wachsen so zu einer tragenden Stiitze der Kinder-
stadtarbeit heran. Und junge Menschen sind alle in und fiir die Kinderstadt
tatigen sowieso.

mittendrin: Sie veranstalten in diesem Jahr auch ein Seminar gegen Ex-
tremismus und Fremdenfeindlichkeit. Machen bei Thnen auch Kinder aus
Migrantenfamilien mit?

Sabine Wensing: Leider konnten wir bisher keine Kinder aus Migrantenfa-
milien erreichen. Wir haben uns aber genau das zum Ziel gesetzt. Wir erhof-
fen uns durch eine gute Zusammenarbeit mit dem Integrationsrat der Stadt
Rheine, um diese Personengruppe ansprechen und fiir unsere Arbeit gewin-
nen zu konnen. Sei es um die Teilnahme an unseren Angeboten, aber auch
als aktive Mitglieder.

mittendrin: Sie haben in diesem Jahr noch eine Menge vor mit der Kinder-
stadt. Stehen mit ihren Auftritten bei grolen Festen manchmal in Konkur-
renz zu anderen Anbietern von Kinderunterhaltungsprogrammen?

Sabine Wensing: Nein, stehen wir bis jetzt noch nicht.

mittendrin: Wenn sie ein paar Wiinsche frei hiitten, wie sollte die Kinder-
stadt im Jahr 2020 aussehen?

Sabine Wensing: Regelmiflige Einnahmen und finanzielle Unterstiitzung,
die es ermaglichen, jemanden fest einstellen zu kénnen. Etwa einen Erleb-
nispidagogen oder eine Erlebnispadagogin. Organisation, Verwaltung, Be-
treuerschulung, Motivationsarbeit, Arbeit mit den Kinderstadtkids usw.
wiren geregelt moglich. Viele, viele freiwillige Helfer jeden Alters. Genii-
gend Kids als Kinderstadtkids, die mit Freude und Eifer bei der Sache sind
und einen groBen Materialpool, um alle erdenklichen Angebote setzen zu
konnen, aber auch um Familien und Vereinen die Moglichkeit zur Ausleihe
fiir ihre eigenen Feste und Veranstaltungen geben zu kénnen. In jedem Fall
wiinsche ich mir, dass es die Kinderstadt iiberhaupt noch gibt und wir es
schaffen, auch weiterhin Kinder und Jugendliche fiir die Kinderstadt be-
geistern zu konnen.

Interview: Jorg Peterkord
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